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Fairplay‐Liga

Regeln / 
Rahmenbedingungen
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Die Fairplay‐Liga: Regeln

Die Fußballregeln bleiben unverändert!

Tor – Toraus – Aus – Foul ‐ Hand

Es ändern sich lediglich die Rahmenbedingungen:

1. Die Fanregel:

Die Fans halten sich in angemessenem Abstand zum Spielfeld auf (15m)

s ä de s c ed g c d e a e bed gu ge

Die Fans halten sich in angemessenem Abstand zum Spielfeld auf (15m).

2. Die Schiedsrichterregel: 

Die Kinder sollen selbst entscheiden.

3. Die Trainerregel:

Die Trainer begleiten das Spiel gemeinsam aus der Coachingzone heraus.
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1. Schiedsrichter-Regel:
Die Kinder entscheiden selbst und spielen ohne Schiedsrichter!

Die Regeln im Kinderfußball sind einfach. Da kein Schiedsrichter auf dem Platz ist, g ,
lernen die Kinder, Verantwortung für sich selbst und Mitverantwortung für andere zu
übernehmen. Sie lernen, Entscheidungen zu treffen und zu akzeptieren.

2. Fan-Regel: 2. Fan Regel: 
Die Fans/Eltern halten Abstand zum Spielfeld!

Durch die ca. 15m vom Spielfeld entfernte Fanzone wird die direkte Ansprache an die 
Kinder von außen unterbunden  Die Kinder können so ihre eigene Kreativität im Spiel Kinder von außen unterbunden. Die Kinder können so ihre eigene Kreativität im Spiel 
entfalten; ihnen wird das Spiel zurückgegeben!  Anfeuern ja – Steuern nein!

3 Trainer-Regel:3. Trainer-Regel:
Die Trainer begleiten das Spiel aus der Coachingzone!

Die Trainer verstehen sich als Partner im sportlich fairen Wettkampf. Sie verstehen
sich als Vorbilder! Sie geben nur die nötigsten Anweisungen  Die finale Einhaltung der
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sich als Vorbilder! Sie geben nur die nötigsten Anweisungen. Die finale Einhaltung der
Spielregeln obliegt den Trainern!



Folie 6



Schiedsrichterentscheidungen
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Eltern / Fans
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Trainer
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Zweikämpfe TrainerZweikämpfe Trainer

Achtung Trainer: Kinder haben eine starke, 
unkritische Orientierung an erwachsenen Vorbildern!

vsvs.
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Fairplay‐Liga

Die
Beteiligten
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Die Fairplay‐Liga: Die Beteiligten Ip y g g

Die Kinder…

entscheiden selbst.

wenden ihre natürlichen Verhaltensregeln (ehrlich) an.

k h k i S hi d i ht d i ih i htkennen noch keinen Schiedsrichter und vermissen ihn nicht.

haben am meisten Spaß, wenn sie frei (ohne Einmischung von außen)  
spielen können.

machen keine Fehler.
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Die Fairplay‐Liga: Die Beteiligten II

Der Trainer…

ist Bezugsperson und Vorbild.g p

sollte den Fairplay‐Gedanken aktiv vorleben.

sollte den Kindern Fairness schon im Training vermitteln.

sollte den Eltern die KiFu‐Ziele und die FairPlayLiga erläutern.

hilft im Spiel nach, wenn der Fairplay‐Gedanke noch nicht verankert ist, 
hält sich aber ansonsten mit Anweisungen zurück.hält sich aber ansonsten mit Anweisungen zurück.

lobt, baut auf, tröstet, motiviert.

Immer schön locker und
entspannt bleiben!!!
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Die Fairplay‐Liga: Die Beteiligten III

Die ElternDie Eltern…

feuern an und freuen sich.

sollten KiFu‐Ziele und Fairplay‐Gedanken kennen und unterstützen.p y

sollten lernen, die Entscheidungen der Kinder zu akzeptieren.

können in der Fanzone mäßigend auf andere Eltern/Fans einwirken.

sorgen ggf. für positive Atmosphäre (Kaffee‐/Kuchenverkauf, Gespräche).

helfen bei Bedarf (Aufbau, Betreuung etc.).
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Die Fairplay‐Liga: Ablaufie Fairplay iga: Ablauf

Der Ablauf:

1. Spielfeldaufbau nach Muster

2. Treffen zum Einlaufen in der Fanzone

3 Spieler und beide Trainer laufen zur Platzmitte ein3. Spieler und beide Trainer laufen zur Platzmitte ein

4. Eltern/Fans bleiben in der Fanzone und applaudieren beim Einlaufen

5. Begrüßung durch die Trainer in der Platzmitte

6. Mannschaftsritual und Spielbeginn

7. nach Spielende Verabschiedung in der Mitte und

8. gemeinsames Verlassen des Spielfeldes
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Fairplay‐Liga

Spielmodus
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Spielzeiten sind den unterschiedlichen Bedingungen angepasst!

 N lf ll 6 G f 2 S i lf ld Normalfall: 6er Gruppe auf 2 Spielfelder
Spielzeit: 12Min., 5 Spiele jedes Team = 60Min.; Gesamtzeit: 2.30h

 Ausnahmefall I: 6er Gruppe aber nur 1 Spielfeld vorhanden (z B Rauenthal) Ausnahmefall I: 6er Gruppe, aber nur 1 Spielfeld vorhanden (z.B. Rauenthal)
Spielzeit: 15Min., 3 Spiele jedes Team = 45Min.; Gesamtzeit: 2.15h

 Ausnahmefall II: 5er Gruppe (Gruppe 8) – immer nur auf 1 Spielfeld Ausnahmefall II: 5er Gruppe (Gruppe 8)  immer nur auf 1 Spielfeld
Spielzeit 12Min., 4 Spiele jedes Team = 48Min., Gesamtzeit: 2.30h

 Im Regelfall beginnen die Turnierspieltage um 10Uhr Im Regelfall beginnen die Turnierspieltage um 10Uhr
Aufgrund von Platzbelegungen sind Ausnahme möglich 
Siehe DFB‐Net oder Fussball.de
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Zauberwort  Flexibilität!!!

 Keine Absagen aufgrund von Spieler‐/Kindermangel
Auf dem verkleinerten Spielfeld sind auch Spiele 5 gegen 5 möglichp p g g g
Vereine bzw. Mannschaften können sich gegenseitig Spieler ausleihen

 Innerhalb des vorgegebenen Zeitrahmens können auch
i l i & hl d i l ii dSpielzeiten & Anzahl der Spiele variiert werden

Voraussetzung: Alle(!) Spielpartner sind einverstanden
Keine Mannschaftsspielzeit darf 60. Minuten überschreiten

 Seid FAIR zueinander!
Besucht Euch gegenseitig – denkt daran, jeder ist einmal Ausrichter!

 Wem der Spielplan nicht ausreicht
Vereinbart Freundschaftsspiele oder ‐Turniere
Nicht vergessen: Anmeldung beim Klassenleitern 

Folie 19

g g



Fairplay‐Liga

Video
„Wie die Kids in FPL kicken“
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VideoVideo 

Z D F – Dokumentation

Wie die Kinder in derWie die Kinder in der 
Fairplay‐Liga kicken
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Fairplay‐Liga

Vielen Dank 
für Eure Aufmerksamkeit!
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