
 

 

Durchführung einer Gehfußballeinführung im Kreis 2024 

Ansatz 

• 2022/23 fanden bereits in vielen Fußballkreisen Gehfußball 
Einführungsveranstaltungen unter Leitung von Werner Abraham und Reiner Held, 
Mitglieder des F+B-Ausschusses, statt.  

• Auch 2024 möchte der Ausschuss Gehfußball weiter bekannt machen und fördern 
und unterstützt interessierte Kreise und Vereine bei ihren Bemühungen. 

 
Leitfaden zum Vorgehen bei der Durchführung einer Gehfußballaktivität: 

• Ausrichtender Verein: 

o Auswahl eines Vereins, der Interesse hat, Gehfußball zu spielen. Es können 
sich auch mehrere Vereine zusammenschließen. 

o Wenn der oder die Vereine gefunden ist/sind, sollen 2-3 Termine beim 
ausrichtenden Verein ausgesucht werden, an denen Gehfußball in Theorie 
und vor allem Praxis vorgestellt werden kann.  

• Rahmenbedingungen: 

o Benötigter Platz: Halbes Fußballfeld 

o Zeitumfang: 

▪ Vor Beginn der Einführung ca. 0,5-1 Stunde Platzaufbau 

▪ Durchführung: Ca. 1,5 -2 h 

o Voraussetzung für die Durchführung: es nehmen mindesten 12 Personen 
am Training teil (nicht als Zuschauer). Je mehr, desto besser. 

o Sehr gut geeignet ist der jeweilige AH-Trainingstermin. 

o Werner bringt zum Schnuppertraining alle Materialien mit, die benötigt 
werden. 

• Abstimmen des finalen Termins mit Werner. 

• Wenn der Termin steht: 

o Versand einer Einladung an alle AH-Vertreter der Vereine des Kreises 
(gerne zum Mitmachen auffordern). 

o Information der Presse über den Termin – eine Pressevorlage steht auf der 
Homepage – Bitte um Ankündigung der Veranstaltung im Vorfeld und 
Bericht über die Veranstaltung im Nachgang 

 
Unterstützung der Veranstaltung durch den Ausschuss: 

• Übernahme der Referentenkosten  

• Geschenk von 2 Derbystarbällen für den ausrichtenden Verein 
 
Weitere Informationen:  

• https://www.hfv-online.de/fussball/breitensport/gehfussball-walking-football/ 
 
Ansprechpartner:  

• Werner Abraham, Fabian Geyer 

https://www.hfv-online.de/fussball/breitensport/gehfussball-walking-football/

